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Lins Agroindustrial implanta Sala de Estimulos Luminosos

para fortalecer gestao da fadiga

Estrutura amplia as medidas preventivas voltadas a seguranca e a saude
dos motoristas

23 de julho de 2026. A Lins Agroindustrial implantou a Sala de Estimulos
Luminosos, voltada a gestdao da fadiga de motoristas de veiculos pesados. O
espaco reune tecnologia, avaliacdes de atencdo e um procedimento definido
para apoiar decisdes mais seguras antes do retorno as atividades.
O encaminhamento ocorre a partir dos alertas identificados pelo sistema de
monitoramento instalado no veiculo. No segundo alerta, o motorista é orientado
a parar, realizar um alongamento e passar pela sala. Em caso de alerta grave,
deve interromper a atividade, descansar na cabine e, apds a pausa, cumprir
obrigatoriamente o procedimento.
Na sala, sao realizados testes de atencao antes e depois da exposicao controlada
a luz de alta intensidade, associada a jogos cognitivos e reposicao energética
leve. Conforme o resultado, o motorista pode retornar as atividades ou ser
encaminhado ao ambulatério para triagem médica.
A estrutura nao substitui o descanso adequado nem tem a finalidade de manter
em atividade quem ndo apresente condigdes para o retorno. Seu papel é
complementar as medidas preventivas ja adotadas pela empresa.
A Sala de Estimulos Luminosos integra as agdes de Seguranca e Saude do
Trabalho, ao lado das Condicdes Basicas de Seguranca, da Liga da Seguranca,
da CIPA e da CIPATR, reforcando a seguranca como valor para os motoristas, as

equipes e toda a operacéo.

Sobre a Lins Agroindustrial
A Lins Agroindustrial esta presente em 11 cidades, com cerca de 76 mil hectares
de terras gerenciadas. A planta industrial esta localizada em Lins (SP), e a

empresa mantém um escritério administrativo em Ribeirdo Preto (SP).
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