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1. OBJETIVO

Estabelecer orientacOes basicas aplicaveis as empresas contratadas, com o objetivo de orienta-las
quanto as condicdes minimas na implementacdo das areas de vivéncia, alojamento e seus
respectivos programas de seguranca, saude e meio ambiente durante a execucao dos servicos
prestados.

2. AMPLITUDE
Aplica-se a Lins Agroindustrial S/A.

3. CONCEITOS )

« Alojamentos: E o local destinado aos trabalhadores apds o trabalho, fora das dependéncias
da Lins Agroindustrial S/A para repouso dos trabalhadores terceirizados.

- InstalagOes Sanitarias: Local destinado ao asseio corporal e/ou ao atendimento das
necessidades fisioldgicas, seja ele no canteiro de obras, frente de trabalho ou alojamento da
contratada.

« Area de Vivéncia: Local destinado aos trabalhadores fazerem suas refeicdes, descansar em
seu horario de almoco, bem como se hidratar com agua potavel.

4. DOCUMENTOS ASSOCIADOS

FO.14.01.071 — Formulario Verificagdo das Condicoes de Alojamento e Areas de Vivéncia
NP.14.01.004 — Contratacao de Empresas Prestadoras de Servicos

NP.07.07.008 — Manual de Exigéncias para Empresas Prestadoras de Servicos

5. CRITERIOS
Para a elaboragdo deste procedimento foi levado em consideracdo as normas NR 18 e a NR 24.
FO.14.01.071 — Formulario Verificacdo das CondicOes de Alojamento e Areas de Vivéncia.

6. RESPONSABILIDADES
6.1. Gerentes (divisao e processo)
« Garantir a comunicacdo dos requisitos deste procedimento junto as empresas

contratadas.

6.2.Liderancas (Encarregado, Assistente ou Lider)
«  Exigir e assegurar que as empresas contratadas, dentro da sua area de atuacao, atendam

aos requisitos estabelecidos neste procedimento.

6.3. Suprimentos
« Providenciar a entrega deste procedimento, a empresa contratada, junto com o

NP.07.07.008 - Manual de Exigéncias para Empresas Prestadoras de Servicos antes da
mesma fornecer qualquer orcamento de prestacao de servico;

» Solicitar relatorios mensais aos prestadores de servicos constantes no item 8.0
(documentos para pagamento mensal dos servigos contratados).
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6.4.Segurancga do Trabalho
« Fornecer aos trabalhadores das empresas contratadas os critérios de seguranga

associados as atividades realizadas, apresentados nos procedimentos internos da Lins
Agroindustrial S.A;

» Vistoriar as empresas contratadas internas no parque fabril e externamente (alojamentos)
para verificar o atendimento aos requisitos deste procedimento;

» Realizar Check-list referente as areas de vivencia e alojamentos, nos prestadores de
Servico;

 Solicitar relatérios mensais de areas de vivéncia e alojamentos para os prestadores de
Servigo.

6.5. Empresa Contratada
e Cumprir e fazer cumprir as normas e procedimentos de seguranca do trabalho, referente

as condicOes sanitarias e de conforto nos locais de trabalho;

« Instruir seus empregados, através de ordem de servico, sinalizacdo e outros recursos
audiovisuais, em relacao as areas de vivéncia e alojamentos, no sentido de evitar-se
acidentes do trabalho, doencas ocupacionais, danos ao meio ambiente, bem como nao
gerar passivos trabalhistas;

» Repassar aos empregados as obrigagoes e proibicdes que os mesmos devam conhecer;

« Apresentar mensalmente junto ao setor de Seguranca do Trabalho por meio de relatério,
referente as inspecoes de alojamento e areas de vivencia;

« Realizar limpeza da area de vivéncia bem como dos alojamentos de sua empresa, sempre
gue necessario.

Nota: O atendimento ao disposto neste manual em relacdo aos locais de trabalho e areas de
vivéncia ndo desobriga as empresas contratadas do cumprimento de outras disposicoes ou normas,
sejam elas determinadas na legislacao federal, estadual e ou municipal.

7. PROCEDIMENTO

As empresas que forem prestar servigos para a Lins Agroindustrial S/A e que tiverem mais de 20
trabalhadores deverao disponibilizar a seus funcionarios estrutura necessaria conforme item 7.1.
As empresas que forem prestar servicos para a Lins Agroindustrial S/A e que tiverem a necessidade
de acomodar seus trabalhadores em Alojamento deverao disponibilizar a seus funcionarios estrutura
necessaria conforme item 7.1.

As empresas contratadas somente serao autorizadas a iniciar os seus trabalhos na Lins
Agroindustrial S/A apos a entrega do FO.14.01.071 — Formulario Verificacdo das Condigbes de
Alojamento e Area de Vivéncia.

A empresa que tiver nimero inferior a 20 (vinte) funcionarios atuando dentro das dependéncias da
Lins Agroindustrial S/A deverdo indicar um representante que respondera pela seguranca dos
funcionarios gerenciamentos das areas de vivéncia e alojamento.

7.1. As empresas prestadoras de servicos de obras, devem dispor de:
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Instalagdes sanitarias;

Vestiario;

Alojamento;

Local de refeicoes;

Cozinha, quando houver preparo de refeigoes;

Lavanderia;

Ambulatdrio, quando se tratar de frentes de trabalho com 50 (cinquenta) ou mais trabalhadores;
O cumprimento do disposto nas alineas "c" e "f" é obrigatdrio nos casos onde houver trabalhadores
alojados;

As areas de vivéncia devem ser mantidas em perfeito estado de conservacao, higiene e limpeza;

7.2.InstalacOes Sanitarias
Os locais onde se encontrarem instalacdes sanitarias deverdo ser submetidos a processo
permanente de higienizacao, de sorte que sejam mantidos limpos e desprovidos de quaisquer
odores, durante toda a jornada de trabalho;
Serdo previstos 60 litros diarios de agua por trabalhador para o consumo nas instalacdes sanitarias;
Ter paredes de material resistente e lavavel, podendo ser de madeira;
Ter pisos impermeaveis, lavaveis e de acabamento antiderrapante;
Nao se ligar diretamente com os locais destinados as refeigoes;
Ser independente para homens e mulheres, quando necessario;
Ter ventilagao e iluminacao adequadas;
Ter instalacOes elétricas adequadamente protegidas;
Ter pé-direito minimo de 2,50m (dois metros e cinquenta centimetros), ou respeitando-se o que
determina o Cddigo de Obras do Municipio da obra;
Estar situadas em locais de facil e seguro acesso, ndao sendo permitido um deslocamento superior
a 150 (cento e cinquenta) metros do posto de trabalho aos gabinetes sanitarios, mictorios e
lavatorios.

Nota: A instalacdo sanitaria deve ser constituida de lavatdrio, vaso sanitario e mictorio, na
proporcao de 1 (um) conjunto para cada grupo de 20 (vinte) trabalhadores ou fragao, bem como
de chuveiro, na proporcao de 1 (uma) unidade para cada grupo de 10 (dez) trabalhadores ou fragao.

7.2.1. Lavatodrios
Ser individual ou coletivo, tipo calha;
Possuir torneira de metal ou de plastico;
Ficar a uma altura de 0,90m (noventa centimetros);
Ser ligados diretamente a rede de esgoto, quando houver;
Ter revestimento interno de material liso, impermeavel e lavavel;
Os lavatdrios poderao ser formados por calhas revestidas com materiais impermeaveis e lavaveis,
possuindo torneiras de metal, tipo comum, espacadas de 0,60m, devendo haver disposicao de 1
(uma) torneira para cada grupo de 20 (vinte) trabalhadores;
Sera exigido, no conjunto de instalacOes sanitarias, um lavatorio para cada 10 (dez) trabalhadores
nas atividades ou operagOes insalubres, ou nos trabalhos com exposicao a substancias tdxicas,
irritantes, infectantes, alergizantes, poeiras ou substancias que provoquem sujidade;
Dispor de recipiente para coleta de papéis usados.
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7.2.2. Vasos sanitarios
Ter area minima de 1,00m2 (um metro quadrado);
Ser provido de porta com trinco interno e borda inferior de, no maximo, 0,15m (quinze centimetros)
de altura;
Ter divisdrias com altura minima de 1,80m (um metro e oitenta centimetros);
Ter recipiente com tampa, para depdsito de papéis usados, sendo obrigatorio o fornecimento de
papel higiénico;
Ser do tipo bacia turca ou sifonado;
Ter caixa de descarga ou valvula automatica;
Ser ligado a rede geral de esgotos ou a fossa séptica, com interposicao de sifoes hidraulicos.

7.2.3. Mictorios
Ser individual ou coletivo, tipo calha;
Ter revestimento interno de material liso, impermeavel e lavavel;
Ser providos de descarga provocada ou automatica;
Ficar a uma altura maxima de 0,50m (cinquenta centimetros) do piso;
Ser ligado diretamente a rede de esgoto ou a fossa séptica, com interposicao de sifoes hidraulicos.

7.2.4. Banheiro/Chuveiros
O banheiro deve ser mantido em estado de conservagao, asseio e higiene;
Ter portas de acesso que impecam o devassamento, ou ser construidos de modo a manter o
resguardo conveniente;
Ter piso e paredes revestidos de material resistente, liso, impermeavel e lavavel;
Sera exigido 1 um chuveiro para cada 10 (dez) trabalhadores nas atividades ou operacoes
insalubres, ou nos trabalhos com exposicao a substancias toxicas, irritantes, infectantes,
alergizantes, poeiras ou substancias que provoquem sujidade, e nos casos em que estejam expostos
a calor intenso;
A area minima necessaria para utilizacdao de cada chuveiro é de 0,80m2 (oitenta decimetros
quadrados), com altura de 2,10m (dois metros e dez centimetros) do piso;
Os chuveiros devem ser de metal ou plastico, individuais ou coletivos, dispondo de agua quente;
Os chuveiros poderao ser de metal ou de plastico, e deverao ser comandados por registros de metal
a meia altura na parede;
Deve haver um suporte para sabonete e cabide para toalha, correspondente a cada chuveiro;
Os chuveiros elétricos devem ser aterrados adequadamente;

7.3. Alojamento
Ter paredes de alvenaria, madeira ou material equivalente;
Ter piso de concreto, cimentado, madeira ou material equivalente;
Ter cobertura que proteja das intempéries;
Ter area de ventilagdo de no minimo 1/10 (um décimo) da area do piso;
Ter iluminacao natural e/ou artificial;
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Devera ser mantido um iluminamento minimo de 100 lux, podendo ser instaladas lampadas
incandescentes de 100W/8,00m2 de area com pé-direito de 3m (trés metros) maximo, ou outro tipo
de luminaria que produza o mesmo efeito;

Ter area minima de 3,00m?2 (trés metros quadrados) por mddulo cama/armario, incluindo a area de
circulacao;

Os armarios de um s6 compartimento terdo as dimensdes minimas de 0,80m (oitenta centimetros)
de altura por 0,30m (trinta centimetros) de largura e 0,40m (quarenta centimetros) de
profundidade;

E proibido cozinhar e aquecer qualquer tipo de refeicao dentro do alojamento;

O alojamento deve ser mantido em permanente estado de conservagao, higiene e limpeza;

E obrigatdrio no alojamento o fornecimento de agua potavel, filtrada e fresca, para os trabalhadores
por meio de bebedouros de jato inclinado ou equipamento similar que garanta as mesmas
condigOes, na proporgdo de 1 (um) para cada grupo de 25 (vinte e cinco) trabalhadores ou fragdo;
E vedada a permanéncia de pessoas com moléstia infectocontagiosa nos alojamentos;

Ter pé-direito de 2,50m (dois metros e cinquenta centimetros) para cama simples e de 3,00m (trés
metros) para camas duplas;

Nao estar situados em subsolos ou pordes das edificacoes;

Ter instalagdes elétricas adequadamente protegidas;

E proibido o uso de 3 (trés) ou mais camas na mesma vertical;

A altura livre permitida entre uma cama e outra e entre a Ultima e o teto é de, no minimo, 1,20m
(um metro e vinte centimetros);

A cama superior do beliche deve ter protecao lateral e escada;

As dimensdes minimas das camas devem ser de 0,80m (oitenta centimetros) por 1,90m (um metro
e noventa centimetros) e distancia entre o ripamento do estrado de 0,05m (cinco centimetros),
dispondo ainda de colchdo com densidade 26 (vinte e seis) e espessura minima de 0,10m (dez
centimetros);

As camas devem dispor de lencol, fronha e travesseiro em condicdes adequadas de higiene, bem
como cobertor, quando as condicOes climaticas assim o exigirem;

Os alojamentos devem ter armarios duplos individuais com as seguintes dimensdes minimas:

a) 1,20m (um metro e vinte centimetros) de altura por 0,30m (trinta centimetros) de largura e
0,40m (quarenta centimetros) de profundidade, com separagao ou prateleira, de modo que
um compartimento, com a altura de 0,80m (oitenta centimetros), se destine a abrigar a roupa
de uso comum e o outro compartimento, com a altura de 0,40m (quarenta centimetros), a
guardar a roupa de trabalho; ou

b) 0,80m (oitenta centimetros) de altura por 0,50m (cinquenta centimetros) de largura e 0,40m
(quarenta centimetros) de profundidade com divisdo no sentido vertical, de forma que os
compartimentos, com largura de 0,25m (vinte e cinco centimetros), estabelecam
rigorosamente o isolamento das roupas de uso comum e de trabalho.

7.3.1. Dormitorios
As camas poderao ser de estrutura metdlica ou de madeira, oferecendo perfeita rigidez;
A altura livre das camas duplas devera ser de, no minimo, 1,10m contados do nivel superior do
colchdo da cama de baixo, ao nivel inferior da longarina da cama de cima;
As camas superiores deverdo ter protecdo lateral e altura livre, minima, de 1,10 m do teto do
alojamento;
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O acesso a cama superior devera ser fixo e parte integrante da estrutura da mesma;
Os estrados das camas superiores deverao ser fechados na parte inferior;
O pé-direito dos alojamentos devera obedecer as seguintes dimensdes minimas de:
a) 2,6m para camas simples;
b) 3,0m para camas duplas;
Os dormitdrios deverdao ter areas minimas dimensionadas de acordo com os modulos
(camas/armarios) adotados e capazes de atender ao efeito a ser alojado, conforme abaixo:

N de Tipos de cama e drea | Area de circulacdo | Area de armariod | Area total
Operarios respectiva (m?2) lateral a cama (m?2) cama (m?2) (m2)
Simples _ _
1 19x07 =133 1,45x0,6 = 0,87 0,6 x0,45 =0,27 2,47
Dupla _ 0,6 x0,45=0,27
2 Lox0aoi33 | LA5X06=087 2,47

7.4.Local para Refeicoes
Nos canteiros de obra é obrigatdria a existéncia de local adequado para refeicoes;
Ter paredes que permitam o isolamento durante as refeicoes;
Ter piso de concreto, cimentado ou de outro material lavavel;
Ter cobertura que proteja das intempéries;
Ter capacidade para garantir o atendimento de todos os trabalhadores no horario das refeicoes;
Ter ventilagao e iluminagao natural e/ou artificial;
Ter lavatorio instalado em suas proximidades ou no seu interior;
Ter mesas com tampos lisos e lavaveis;
Ter assentos em numero suficiente para atender aos usuarios;
Ter depodsito, com tampa, para detritos;
Nao estar situado em subsolos ou pordes das edificacoes;
N3ao ter comunicacao direta com as instalagdes sanitarias;
Ter pé-direito minimo de 2,80m (dois metros e oitenta centimetros), ou respeitando-se o que
determina o Cddigo de Obras do Municipio, da obra;
Independentemente do nimero de trabalhadores e da existéncia ou ndao de cozinha, em todo
canteiro de obra deve haver local exclusivo para o aquecimento de refeicbes, dotado de
equipamento adequado e seguro para o aquecimento;
E proibido preparar, aquecer e tomar refeigbes fora dos locais estabelecidos;
E obrigatdrio o fornecimento de agua potavel, filtrada e fresca, para os trabalhadores, por meio de
bebedouro de jato inclinado ou outro dispositivo equivalente, sendo proibido o uso de copos
coletivos.

7.5.DOCUMENTOS PARA PAGAMENTO MENSAL DOS SERVICOS CONTRATADOS
A empresa contratada devera apresentar, até o dia 25 de cada més, para pagamento dos servicos
realizados, os documentos listados abaixo:
Relatdrio de inspecgdes de alojamento e areas de vivencia;
O pagamento referente a estes servicos somente sera liberado mediante a entrega da
documentacao mensal citada anteriormente.
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8. MEIO AMBIENTE

Todos os residuos resultantes das atividades devem ser descartados seguindo os requisitos da
Coleta Seletiva.

9. SEGURANCA DO TRABALHO

A empresa contratada deve garantir a seus trabalhadores as condicdes minimas de higiene e
conforto nas frentes de trabalho e nas areas de vivéncias, de acordo com a Norma Regulamentadora
NR 24 - CondicOes Sanitarias e de Conforto nos Locais de Trabalho, e do item 18.4 — Areas de
Vivéncia da Norma Regulamentadora NR 18 — CondigGes e Meio Ambiente de Trabalho na Industria
da Construcao.

A empresa contratada devera apresentar a Lins Agroindustrial S/A, os relatérios mensais exigidos
neste procedimento, devendo este estar devidamente assinado por profissional da area de Salude e
Seguranca do Trabalho ou outro por ela indicado;

A empresa contratada que ndao cumprir as determinagdes e prazos de entrega de relatdrios deste
procedimento, poderdo ter o acesso de seus colaboradores as dependéncias da Lins Agroindustrial
S/A bloqueados.

Cumprir o estabelecido neste procedimento.

10. REQUISITOS REGULAMENTARES
NR 18 — Condigdes e Meio Ambiente de Trabalho na Industria da Construcao;
NR 24 — CondigGes Sanitarias e de Conforto nos Locais de Trabalho.

11. REVISAO
Atualizacao do objetivo.
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